Menus d’Avril, Mai,

Juin et Juillet

2026

Lundi 27 Avril Mardi 28 Avril Jeudi 30 Avril Vendredi 01 Mai
Macédoine Carottes rapées Concombre sauce
bulgare
Poisson napolitain Riz cantonais végé Haché de beoeuf a la
tomate

Poélée de légumes

Haricot beurre

Petit suisse Gouda nature
Fruit Yaourt a 'orange Compote a la fraise
Lundi 04 Mai Mardi 05 Mai Jeudi 7 Mai Vendredi 8 Mai
Salade fromage / Surimi Radis
crodtons
Gratin de brocolis / Brandade de poisson Nuggets
chou-fleur
Salade Frites
Petit suisse Gouda aux herbes
[taliennes
Fromage blanc a la Fruit Fruit

fraise




Lundi 11 Mai

Mardi 12 Mai

Betteraves

Taboulé

Cordon bleu de volaille
a la bolognaise

Poisson a la provencale

Pates Haricots verts
Petit suisse
Fruit Créme dessert au
caramel
Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai
Macédoine Chou-fleur Céleri rémoulade Salade thon / mais

Poisson pané

Haricots blancs /

Hachis Parmentier

Emincé de porc aux

carottes pommes
Blé Haricots beurre
Petit suisse Gouda aux orties Petit suisse
Yaourt a l'abricot Fruit Compote pommes Fruit
biscuitée
Mardi 26 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai
Radis Tomates Concombres a la creme

Emincé de boeuf ala

Pizza aux fromages

Poisson a la bordelaise

tomate
Riz Salade Petit pois / carottes
Petit suisse Gouda aux herbes
Italiennes
Fruit Fruit Glace




Lundi 01 Juin

Mardi 02 Juin

Jeudi 04 Juin

Vendredi 05 Juin

Tomates / concombres

Saucisson a ail

Haricots verts

Pasteque

Chipolata Poisson Napolitain Gratin dauphinois Emincé de boeuf
Semoule Poélée de légumes Ratatouille
Petit suisse Gouda nature Petit suisse
Fruit Fruit Yaourt a |'abricot Biscuit
Lundi 08 Juin Mardi 09 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin
Melon Salade composée : Betteraves Tomates
Lardons Haricots verts / mais / Haché de boeuf Lasagnes aux légumes

Lentilles / carottes

thon / pommes de terre

Frites

Petit suisse Gouda aux herbes
Italiennes
Yaourt a la cerise Fruit Fruit Glace
Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin
Salade composée : Surimi Mélange de céréales / Concombres a la créeme
mais

Pates / lardons /
tomates /
Mais / fromage

Emincé de boeuf

Nuggets végé

Poisson a la provencale

Haricots beurre

Chou-fleur

Riz

Gouda aux orties

Fromage

Compote pomme
banane

Fruit

Créme dessert au
chocolat

Fromage blanc a la
vanille




Lundi 22 Juin

Mardi 23 Juin

Jeudi 25 Juin

Vendredi 26 Juin

Radis

Pasteque

Betteraves

Carottes rapées

Escalope a la créme

Poisson a la Bordelaise

Pates aux fromages

Emincé de boeuf

Boulgour Pommes de terre Haricots verts
rissolées
Petit suisse Gouda nature Petit suisse
Fruit Compote a I'abricot Fruit Glace

Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Jeudi 02 Juillet Vendredi 03 Juillet
Salade / mozzarella Melon Taboulé
Boulette végé Poisson Napolitain Raviolis
Flageolets Carottes a la creme Pique_nique
Petit suisse Gouda aux orties Fromage
Fruit Fruit Compote

Charcuterie Cosme Le Mans
Ferme de Beaussay Ecommoy
Ferme Bio Avenir Spay
Menus végétarien

Pains St Mars d’Outillé
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